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	日時：10月2日(金) 10：15～11：00
	場所：当院3階スタジオ　持ち物：母子手帳
	費用：無料　定員：30名
	対象：妊娠32週までの妊婦さま
	　　（他院通院中の方も可能です）
	※遅れられて全部受講できなかった場合は
	　再受講になります
	御予約は当院受付、またはお電話ください

